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Jedrzej Piekara

Rosyjska dezinformacja w Europie Zachodniej. Niemcy

5 sierpnia 2026 r. rzeczniczka niemieckiego Ministerstwa Spraw Zagranicznych okreslila kampanie
dezinformacyjna poprzedzajaca wybory samorzadowe w niemieckich landach jako ,stalg, trwajaca
ofensywe, sankcjonowang i kierowang przez panstwo rosyjskie”. Od czerwca 2026 r. w sieci kraza
dziesiatki filméw podszywajacych sie pod materialy BBC, ARD, FAZ i Spiegel TV. Ich celem sg
kandydaci do landtagéw Saksonii-Anhaltu, Meklemburgii-Pomorza Przedniego i Berlina, ktérych
falszywie oskarza sie o przestepstwa i skandale obyczajowe. Kampania wyraznie omija partie
uznawane za prorosyjskie, koncentrujac sie na ugrupowaniach deklarujacych wsparcie dla Ukrainy.

CeMAS i ciaglos¢é wzorca od wyboréw do Bundestagu w 2025 r. Gl6wnym niemieckim o$rodkiem monitorujagcym
zjawisko dezinformacji jest CeMAS - niezalezna, obywatelska instytucja badawcza, analizujgca
irozpowszechniajgca wiedze o dezinformacji, ekstremizmie oraz teoriach spiskowych. Na kilka dni przed
glosowaniem do Bundestagu w lutym 2025 r. sie¢ Doppelganger rozpowszechnila wygenerowane przy uzyciu
sztucznej inteligencji wideo w co najmniej o$miu jezykach, wysmiewajace unijne sankcje wobec Rosji
i przedstawiajgce w karykaturalny sposéb Olafa Scholza, Roberta Habecka, Ursule von der Leyen, Emmanuela
Macrona i Joe Bidena. Réwnolegle w mediach spolecznosciowych krazyly filmy z dokumentami wyborczymi,
sugerujgce falszerstwo na niekorzys¢ Alternatywy dla Niemiec (AfD). Po zamknieciu lokali wyborczych
twierdzenia o falszerstwie wcigz dostepne byly w sieci, co CeMAS odnotowat jako typowy wzorzec przedluzania
zycia dezinformacji poza dzien glosowania.

Niemieckie MSZ wskazalo, Ze rosyjska sie¢ dezinformacji prébowala ,wplywa¢ na wybory federalne
i destabilizowa¢ sprawy wewnetrzne Republiki Federalnej Niemiec w sposéb ciaggly”, celujagc wowczas w kandydata
Zielonych Roberta Habecka i zwycieskiego kandydata na kanclerza Friedricha Merza z CDU. Dwa dni przed
glosowaniem rzad federalny oglosil, ze stluzby bezpieczenstwa dysponujg dowodami na to, iz filmy o rzekomym
falszerstwie wyborczym stanowily element rosyjskiej operacji. Ta sama depesza przypomina wczesniejszy atak na
niemieckg kontrole ruchu lotniczego z sierpnia 2024 r., ktéry jednoznacznie przypisano grupie hakerskiej Fancy
Bear, powigzanej z rosyjskim wywiadem wojskowym.

Podatno$é czesci niemieckiego spoleczenstwa na tego rodzaju narracje ma udokumentowane podloze
socjologiczne. Badanie CeMAS z listopada 2022 r. wykazalo, ze 19% badanych zgadzalo sie z teza, jakoby agresja
Rosji na Ukraine byla uzasadniong reakcjg na prowokacje NATO, a kolejne 21% zgadzalo sie z nig czesciowo.
Réznica miedzy wschodem a zachodem Niemiec jest przy tym bardzo wyrazna. Na wschodzie z tezg zgadzat sie
$rednio co trzeci respondent, na zachodzie — co szésty. Wsréd elektoratéw najbardziej podatni na prorosyjskie
narracje spiskowe okazali sie wyborcy AfD, a w drugiej kolejnosci — Die Linke!.

Selektywna kampania przed wyborami samorzadowymi 2026. Wrzesniowe wybory do landtagéw Saksonii-
Anhaltu oraz Meklemburgii-Pomorza Przedniego i Berlina poprzedza kampania koncentrujgca sie na politykach
drugiego szeregu. Sfabrykowane materialy wizualne uderzyly m.in. w Erica Stehra, kandydata Die Linke do
landtagu w okregu Liitzen-Teuchern-Weienfels. W wideo z podrobionymi logotypami FAZ i Spiegel TV znajduje
sie wyrazne oskarzenie o zamordowanie modelki z ,kamerki internetowej”, z ktérg mial go zdradza¢ partner. Stehr
ocenil bezradnos¢ wobec takich atakéw slowami: ,zgloszenie na policje stluzy raczej statystyce, nikogo to nie

! P Lamberty, C. Heuer, J. Holnburger, Belastungsprobe fiir die Demokratie: Pro-russische Verschworungserzahlungen und Glaube
an Desinformation in der Gesellschaft’, CeMAS, 2.11.2022, https:/cemas.io/publikationen/belastungsprobe-fuer-die-demokratie/
[18.08.2026).
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doprowadzi do aresztowania”. Premier Meklemburgii-Pomorza Przedniego Manuela Schwesig (SPD) pad!a ofiarg
podobnego ataku. Celem kampanii sg wylgcznie politycy partii krytycznych wobec normalizowania stosunkéw
niemiecko-rosyjskich. Wiekszo$¢ tresci dezinformacyjnej notuje od 100 do 120 tys. wyswietleni, przy czym nie
ustalono, jaka czes$¢ z nich wynika z rzeczywistego zainteresowania odbiorcow?.

Struktura kampanii dezinformacyjnej ma charakter dwuetapowy: w pierwszej fazie sie¢ rozpowszechnia tresci
podsycajace nieche¢ miedzy wschodnig a zachodnig czescig kraju, by dopiero w drugiej fazie przejs¢ do atakéw na
konkretnych lokalnych politykéw, wykorzystujac juz wytworzong polaryzacje. W pierwszej fazie znalazly sie m.in.
takie materialy, jak sfalszowana okladka gazety z haslem ,Zachéd nienawidzi Wschodu”, wygenerowane przez
sztuczng inteligencje materialy sugerujace, ze zachodnioniemieccy wynajmujgcy wolg cudzoziemcéw od
Niemco6w ze wschodniej czesci kraju, oraz doniesienia, jakoby wiekszo$¢ mlodych Niemcédw chciala przywrécenia
NRD.

CeMAS podkresla, ze mechanizm ten wykorzystuje autentyczne doswiadczenia i poglady mieszkancéw regionu,
ktorzy odczuwajg historyczne pokrzywdzenie wzgledem Niemcéw z zachodu. Celem rosyjskich dzialan jest
poglebienie réznic spolecznych. Wedlug sledztwa tygodnika ,Die Zeit” celem kampanii dezinformacyjnej stali sie
czolowi berlinscy politycy z list CDU, SPD, Zielonych i Lewicy.

Kolejnym zabiegiem rosyjskiej dezinformacji jest adresowanie tresci o Europie do amerykanskich odbiorcéw
iprzekonywanie ich, ze kraje europejskie to miejsca podupadajgce, pelne przestepczosci i niestabilnosci
politycznej. Zgodnie z zalozeniem popularne konta w USA majg autonomicznie podchwyci¢ zmyslone historie,
nada¢ im wiarygodnos¢, a nastepnie wysla¢ z powrotem do niemieckiej i europejskiej infosfery. Wsrod
podrabianych marek, obok Spiegel TV, Bild i T-Online, znalazl sie tez Institute for the Study of War, co stanowi
dowdd na to, ze operacja obejmuje nie tylko media, lecz takze organizacje eksperckie. Materialy rozprowadzano
jednoczesnie na X, Bluesky i TikToku.

Odpowiedz dyplomatyczna wykroczyla poza wymiar krajowy. 13 lipca 2026 r. niemieckie MSZ wezwalo ambasadora
Rosji Siergieja Nieczajewa w protescie przeciw cyberatakom na Niemcy, partneréw unijnych i Ukraine,
zapowiadajgc ,zdecydowang odpowiedz, takze dodatkowymi sankcjami”. Tego samego dnia analogiczny krok
wobec rosyjskiego ambasadora zapowiedzial francuski minister spraw zagranicznych Jean-Noél Barrot, 1aczac go
z szeroko zakrojong rosyjska kampania cybernetyczng majgca na celu sabotaz i szpiegostwo wobec kilkunastu
panstw?.

Whnioski. Wrzesniowe wybory do landéw — w ktérych wedlug sondazy AfD ma ponad 40% poparcia w Saksonii-
Anhalcie i po raz pierwszy w historii partii realng szanse na objecie wladzy — sg bezposrednig stawka kampanii
dezinformacyjnej. Celem dzialania rosyjskich stuzb jest podwazenie zaufania do ugrupowan krytycznych wobec
normalizacji stosunkéw niemiecko-rosyjskich i wzbudzanie nastrojéw ,antysystemowych”. Udokumentowana
cigglo$¢ wzorca od wyborow federalnych w lutym 2025 r. przez lokalng kampanie wschéd-zachéd po wrzesniowe
glosowania kaze zakladac, ze bedziemy swiadkami kolejnych atakéw na politykéw i instytucje panistwowe. Bedg
one prowadzone na wielokrotnie przetestowanej infrastrukturze botéw i narzedzi generatywnej sztucznej
inteligenciji.

Wysoka przedstawiciel UE ds. polityki zagranicznej Kaja Kallas przypisala odpowiedzialnos$¢ za te kampanie
jednostce cybernetycznej rosyjskiej Federalnej Stuzby Bezpieczenstwa. Ten sam ekosystem powigzano z aktami
sabotazu na infrastrukture krytyczng w Polsce, na Cyprze, w Niderlandach, Austrii, Stowacji, Rumunii i Finlandii,
a Unia Europejska nalozyla réwnolegle sankcje na dziewie¢ oséb i cztery podmioty. Temat manipulacji informacjg

2 N. Metzger, «Matrjoschka»-Kampagne erfindet Morde: Russische Fake-Videos nehmen Landespolitiker ins Visier”, ZDFheute,
5.08.2026, https://www.zdfheute.de/politik/russland-matrjoschka-kampagne-desinformation-landtagswahl-100.html [18.08.2026].
% Reuters/AFP ,Sanktionen angekiindigt: Deutschland bestellt russischen Botschafter ein”, t-online, 13.07.2026, https://www.t-
online.de/nachrichten/ukraine/id_101340954/deutschland-bestellt-russischen-botschafter-in-berlin-ein.html [18.08.2026].
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iingerencji zagranicznej trafil do agendy unijnej Rady ds. Zagranicznych z 23 lutego 2026 r., dokladnie w rocznice
wyboréw do Bundestagu z 2025 1.

Odpornos¢ Polski i panstw Europy Srodkowo-Wschodniej na rosyjskg dezinformacje moze byé wzmacniana przez
analize socjologiczng narzedzi monitoringu podatnosci spolecznej, jakie wypracowal CeMAS w odniesieniu do
niemieckiej osi wschoéd-zachéd. Z drugiej strony, w wymiarze dyplomatycznym i wspélpracy miedzynarodowej,
réwnolegle wezwanie ambasadoréw Rosji przez Niemcy i Francje 13 lipca 2026 r. jest waznym zjawiskiem
skoordynowanego dziatania dyplomatycznego, ktére Polska powinna aktywnie wspierac.
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